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簡易版 Tiramisu 

意式芝士蛋糕 

1. 蛋黃加入砂糖，隔著熱水打發至淺黃色 

2. 加入 Mascarpone 芝士及雲呢拿香油，拂打至忌廉狀備用 

3. 黑咖啡加入咖啡酒/冧酒，拌勻 

4. 把純雞蛋蛋糕橫切成 2-3 塊圓形蛋糕片，浸泡咖啡液 2 秒鐘後取出，放至杯中 

5. 鋪一層蛋黃糊於上，再放上沾有咖啡液的蛋糕片，重置 2 至 3 次相間鋪滿 

6. 蛋糕放進雪櫃冷藏最少 2 小時，灑上朱古力粉，開動！ 

 
*拂打生蛋黃時必須坐熱水殺菌(約攝氏 70 度)，亦可購買經巴斯德消毒程序的雞蛋 

 

製作方法 

純雞蛋蛋糕 (原味/朱古力味) ----------- 2 個            雲呢拿香油 ----------------- 1 茶匙 (可省略)  

蛋黃 -------------------------------------------- 2 個  黑咖啡  --------------------------------- 30 毫升 

砂糖 ------------------------------------------- 20 克  咖啡酒/冧酒 --------------- 1 茶匙 (可省略) 

Mascarpone 芝士  ----------------------- 250 克  朱古力粉 ---------------------------------- 適量 

材料 

https://unsplash.com/photos/au475mEaJiw
https://unsplash.com/


 
 

 售賣純蛋雞蛋糕之 OK 便利店 

     

 九龍  

 九龍富山邨富信樓 3C 地下 

 九龍淘大花園第一期商場 27-30號 

 九龍橫頭磡樂富廣場 L110號舖 

 九龍將軍澳翠琳購物中心店號 105 

 九龍紅磡家維邨家義樓店號 3及 4號 

 黃大仙龍蟠苑龍蟠苑商場中心 101號舖 

 九龍油塘高俊苑停車場大廈一號舖 

 九龍慈雲山慈正邨慈正商場 1平台 1號舖 

 九龍盈福苑停車場大樓地下 1號舖 

 九龍慈雲山慈正邨慈正商場 2期地下 2號舖 

 官塘秀茂坪十五期停車場大廈地下 1號舖 

 九龍灣德福商場 1期 P40號舖 

 觀塘秀茂坪寶達邨寶達商場二樓 205號舖 

 九龍油塘邨鯉魚門廣場地下一號舖 

 彩虹地鐵站 CHH18及 19號舖 

 九龍紅磡鶴園街 2G號恆豐工業大廈第一期地下 CD1號 

 九龍塘地鐵站 KOT11號舖 

 九龍牛頭角彩盈邨彩盈坊 3號舖 

 九龍灣臨興街 19號同力工業中心地下部份 B1號單位 

 九龍九龍灣常悅道 13號瑞興中心地下 A號單位之 B部份 

 九龍觀塘牛頭角道 305-325及 325A號觀塘立成大廈地下 K號舖 

 牛頭角彩德商場地下 G04號舖 

 九龍秀茂坪 (南)秀德樓 1號舖 

 九龍紅磡愛景街 8號海濱南岸 1樓商場 3A號舖 

 九龍觀塘牛頭角道 239號觀塘花園大廈喜鵲樓地下 239號舖 

 九龍城晴朗商場地下 B002 號舖 

 觀塘港鐵站 KWT 33-34號舖 

 何文田站 202號舖 

 安泰邨安泰商場地下高層 104號舖 

 香港九龍偉業街 180號 Two Harbour Square 地下 F&B 3 號舖 

 九龍官塘翠屏商場 6號舖 

 九龍駿業街 66號巧運工業大廈地下 A3號單位 

 九龍尖東科學館道 14號新文華中心地下 37-39,50-53&55 舖 

 九龍大角咀港灣豪庭地下 G10 號舖 

 九龍碧街 50及 52號地下 

 九龍長沙灣道 833 號長沙灣廣場地下 G03 號舖 

 深水埗蘇屋邨蘇屋商場地下 G04號舖 

 深水埗富昌商場地下 18號舖 

 九龍長沙灣道 800號香港紗廠工業大廈一及二期地下 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 香港島  

 香港小西灣道 28號藍灣半島地下 18號舖 

 中環民光街 11號 3號碼頭 A,B & C舖 

 香港花園道 3號萬國寶通廣場地下 1號舖 

 香港柴灣泰民街 16號康翠臺商場 L5 樓 3A 號舖及部份 3B 號舖 

 香港仔石排灣道 81號兆輝大廈地下 3及 4號舖 

 香港仔石排灣商場 7號舖 

 香港威非路道 2-10B號金都洋樓 9及 9A號舖 

 香港干諾道西 82, 83, 84, 86, 87 號及修打蘭街 21, 23, 25, 27 號海景大廈地下 D及 H號舖 

 香港金鐘金鐘道 95號統一中心 1樓 1002B舖 

 香港德輔道西 232號地下 

 中環港鐵站 CEN E7 號舖 

 香港筲箕灣東大街 51號東灣閣地下 B號舖 

 香港莊士敦道 112號地下 1號舖 

 金鐘道 93號金鐘廊 1樓 Lab Concept F01-02號舖 

 香港鴨脷洲大街 85號地下 

 香港英皇道 484號地下 

 灣仔港鐵站 WAC 5號舖 

 香港德輔道西 333及 335號地下連閣樓 

 
 

 
 

 新界  

 屯門蝴蝶村熟食市場 13-1號  

 屯門山景邨商場 122號地下 

 屯門美樂花園商場 81-82號地下 

 屯門建生邨商場 102號舖 

 大埔運頭塘邨商場 1號店 

 屯門翠寧花園地下 12-13號舖 

 屯門悅湖商場 53-57及 81-85號舖 

 屯門置樂花園商場地下 129號 

 沙田田心街 10-18號雲疊花園地下 10A-C,19A 

 粉嶺嘉福邨商場中心 6號舖 

 粉嶺雍盛苑雍盛商場地下 12號舖  

 屯門富泰商場地下 6號舖 

 沙田美田商場地下 1號舖 

 沙田白石角香港科學園科技大道東 1號 1座地下 5-8號舖 

 粉嶺清河邨商場 13號舖 

 大埔富善邨富善商場地下 G19A及 G20號舖 

 大埔南運路 1-7號富雅花園地下 4號舖, 10B號舖, 10C及 10D號舖 

 新界元朗洪水橋洪堤路 2 號錦珊園地下 2 號舖 

 新界元朗青山公路 32 號地下 

 新界沙田美田美全樓地下 2 號舖 

  6 號舖 

 

新界元朗天水圍天靖街 3號天盛商場地下 L003號舖 

 

 

 



 

 

 新界屯門山景商場地下 206號舖 

 新界屯門大興街 1號大興商場地下 L106號舖 

 粉嶺華明商場地下 G22 號舖 

 新界元朗天水圍天耀廣場 LG1 樓 LG12號舖 

 新界馬鞍山新港城中心 2樓 2015號舖 

 新界元朗天水圍天頌苑 T Town South一樓 S115及 S116號舖 

 沙田碩門邨(二期)碩門商場地下 G01號舖舖 

 屯門友愛邨 H.A.N.D.S.地下 S-114 & S-115 

 元朗朗屏邨玉屏樓地下 1號 

 大埔富亨邨富亨商場中心 23-24號舖 

 沙田馬鞍山頌安邨頌安商場 1號舖 

 沙田小瀝源安平街 2號利豐中心地下 

 沙田火炭禾寮坑路 2至 16號安盛工業大廈地下部份 B地廠單位 

 屯門龍門路 45號富健花園地下 87號舖 

 新界屯門良景商場 L106 號舖 

 沙田第一城置富第一城樂薈地下 33及 89號舖(銀城) 

 新界元朗天水圍天瑞路 9 號天瑞廣場地下 L026 號舖 

 馬鞍山落禾沙迎海薈 2樓 2號舖 

 將軍澳明德邨明德商場 19號舖 (明德 I) 

 將軍澳尚德邨尚德商場地下 8號舖 

 將軍澳唐德街將軍澳中心地下 B04號舖 

 大嶼山東涌健東路 1 號映灣園映灣薈地面一樓 31 號舖 

 葵涌景荔徑 8號盈暉薈地下 G-04號舖 

 新界青衣長發廣場地下 134號舖 

 新界青衣美景花園商場 L3平台 97及 98號舖 

 東涌迎康街 1號舖昇薈 1樓 7號舖 

 葵翠邨綠翠樓地下 1號舖 

 荃灣眾安街 68號荃灣千色匯 I期地下 G008號舖 

 新界東涌逸東街 8號逸東邨逸東商場地下 4號舖 

 青衣青華苑停車場地下舖 

 大嶼山東涌健東路 1號映灣園映灣薈地面 1號舖 

 青衣港鐵站 TSY 211號舖 

 葵涌華星街 1至 7號，美華工業大厦地下 B號 

 新界青衣村一期停車場大廈地下 6號 

 荃灣麗城花園第三期麗城商場地下 2號 

 葵涌安蔭商場 1號舖 

 葵涌貨櫃碼頭亞洲貨運大廈第三期 A座 7樓 

 葵涌石蔭東邨蔭興樓 1及 2號舖 

 葵涌邨第一期秋葵樓地下 6號舖 

 將軍澳寶琳村寶勤樓 110-2號 

 新界將軍澳唐德街 1號將軍澳廣場 1樓 1-007 號舖 

 將軍澳寶寧路 25號富寧花園商場地下 10及 11A號舖 

 將軍澳景嶺路八號都會駅商場地下 16號舖 

 將軍澳厚德邨商場(西翼)地下 G11及 G12號舖 

 將軍澳彩明商場擴展部份二樓 244號舖 

 


